
CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE...

lundi 19 octobre 2026 mardi 20 octobre 2026 mercredi 21 octobre 2026 jeudi 22 octobre 2026 vendredi 23 octobre 2026 samedi 24 octobre 2026 dimanche 25 octobre 2026

DEJEUNER

Haricots verts aux 
oignons

Emincé de fenouil à la 
vinaigrette

Cervelas à l'échalote
Salade batavia 

vinaigrette
Œuf mimosas Salade d'endives 

vinaigrette
Tartinade au maquereau, 

oignon et cornichon

Fricassé de porc aux 
deux moutardes

Escalope de dinde sauce 
suprême

Moules Potée Auvergnate Aile de raie aux câpres Rôti de porc
Paleron de boeuf sauce au 

poivre vert

Navets braisés au jus 
de veau

Semoule aux épices Frites
Riz créole aux petits 

légumes
Carrotes rondelles Flageolets mijotés 

Assortiment de 
fromages et laitages

Assortiment de fromages 
et laitages

Assortiment de fromages 
et laitages

Assortiment de 
fromages et laitages

Assortiment de fromages 
et laitages

Assortiment de 
fromages et laitages

Assortiment de fromages 
et laitages

Coupe d'ananas frais
Pudding au raisin et rhum 

et sa crème anglaise
Glace

Pomme cuite parfumée 
au calvados et 

chantilly
Fruits de saison Ile flottante Tarte au citron meringuée

Diner

Potage de légumes 
frais 

Potage de légumes frais Potage de légumes frais 
Potage de légumes 

frais 
Potage de légumes frais Potage de légumes frais Potage de légumes frais 

Gnocchi à la Romaine 
sauce tomate

Chipolatas Gratin de potiron frais Croque Monsieur Omelette nature
Tarte tatinau boudin noir 

et aux pommes
Gratin de farfalles à la 

dinde

Lentilles

Assortiment de 
fromages et laitages

Assortiment de fromages 
et laitages

Assortiment de fromages 
et laitages

Assortiment de 
fromages et laitages

Assortiment de fromages 
et laitages

Assortiment de 
fromages et laitages

Assortiment de fromages 
et laitages

Mousse au chocolat Compote de pomme Fruits frais
Fromage blanc à 

l'orange et caramel
Pot de crème au thé Compote de poires Fruits de saison
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