
CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE...

lundi 12 octobre 2026 mardi 13 octobre 2026 mercredi 14 octobre 2026 jeudi 15 octobre 2026 vendredi 16 octobre 2026 samedi 17 octobre 2026 dimanche 18 octobre 2026

DEJEUNER

Salade de haricots 
beurre à la 
vinaigrette

Toast à la tapenade
Macédoine de légumes 

à la vinaigrette
Céleri rave à la 

ciboulette
Salade de lentilles 
vertes à l'échalote

Salade d'endives à la 
vinaigrette et œuf dur

Assiette de charcuteries 
(andouille, saucisson ail, 

pâté de campagne)

Risotto crémeux à la 
dinde et aux 
champignons

Endives braisées Joue de bœuf
Sauté de poulet à la 

crème et 
champignons

Filet de colin d'alaska 
au beurre de nage

Pâtes façon 
bolognaise

Cuisse de canette

Rognons sauce 
madère

Spaetzle
Pommes de terres 
fraiches rissolées

Brocolis Gratin dauphinois

Assortiment de 
fromages et laitages

Assortiment de 
fromages et laitages

Assortiment de fromages 
et laitages

Assortiment de 
fromages et laitages

Assortiment de 
fromages et laitages

Assortiment de 
fromages et laitages

Assortiment de fromages 
et laitages

Pot de crème au 
chocolat

Compote de poires 
allégée en sucre

Tarte aux noix
Eclair à la crème 

patissière goût crème 
de marron

Panna cotta aux figues
Coupe de banane à 
la crème et au coulis 

de mangue

Tarte feuilletée aux 
pommes

Diner

Potage de légumes 
frais 

Potage de légumes 
frais 

Potage de légumes frais 
Potage de légumes 

frais 
Potage de légumes 

frais 
Potage de légumes 

frais 
Potage de légumes frais 

Camenbert frit Omelette aux oignons
Cake soufflé à 

l'emmental
Ciabatta au jambon 

et mozzarella
Blettes aux lardons

Clafoutis au 
potimarron

Œufs sauce aurore

Salade Batavia à la 
vinaigrette

Salade batavia à la 
vinaigrette

Salade batavia à la 
vinaigrette

Assortiment de 
fromages et laitages

Assortiment de 
fromages et laitages

Assortiment de fromages 
et laitages

Assortiment de 
fromages et laitages

Assortiment de 
fromages et laitages

Assortiment de 
fromages et laitages

Assortiment de fromages 
et laitages

Salade de fruits 
Coupe d'orange 

parfumée au rhum
Fruits de saison

Compote de pommes 
et bananes

Salade de fruits
Compote pomme 

pruneau
Liégeois fruits rouges
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*


