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Mot du Directeur

Avec l’arrivée du printemps, il faut se garder d’être trop optimiste à la venue des beaux jours et de 
risquer d’être malade en se découvrant trop.

D’ici une vingtaine d’années, le nombre de personnes de plus de 75 ans va quasiment doubler et 

représenter près de 11 millions, contre moins de 6 millions aujourd’hui.

Ces personnes, c’est nous. Cette réalité du vieillissement est toute proche.

Les besoins d’accompagnement augmenteront de façon spectaculaire dès 2025, de sorte que la 

préservation de l’autonomie des personnes âgées devient incontournable et un enjeu majeur pour 

notre société.

Cette longévité est une réalité, et nous devons agir maintenant pour vivre mieux et plus 

longtemps, mais aussi préserver notre protection sociale. 

Courant avril, Le ministre des Solidarités, de l'autonomie et des personnes handicapées avait 

annoncé la construction d'une réforme du grand âge reposant sur la proposition de loi bien-vieillir, 

un plan d'action promis pour début juin 2023.

Espérons que cette réforme de l’accompagnement du grand âge ne sera pas encore une fois 
différée.

Pour faire suite au passage du 5 avril 2023 de la commission de sécurité du SDIS dans le cadre 

de la fin des travaux de la résidence, un avis favorable à l’autorisation d’ouverture au public a été 
émis.

Il y a un an, nous étions encore dans les recommandations sanitaires liées au COVID. La situation 

a évolué favorablement avec la participation de tous. Nous tenions à vous remercier pour tous les 

efforts consentis et le respect des nombreuses règles sanitaires.

Pour le confort de toutes et tous, si vous présentez des symptômes, merci de reporter votre visite 

ou de porter un masque lors de vos visites.

Appelé lys des vallées, le muguet est riche de symboles, l’actualité aussi.

Bien à vous

Michel BERNA
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CALENDRIER DES ANIMATIONS ET ATELIERS

MAI 2023

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

À PARTIR

DE

10H30

Lecture du journal
Jeudi matin : atelier lecture avec Mr Duhamel

EN SALLE

À

MANGER

À PARTIR

DE 15H

1 Mai 2 Mai 3 Mai 4 Mai 5 Mai

Férié
Karaoké avec 

Michel
Jeux avec les 

bénévoles
Chansons avec 

Jean Claude
Chorale avec les 

bénévoles

8 Mai 9 Mai 10 Mai 11 Mai 12 Mai

Férié
Karaoké avec 

Michel
Jeux avec les 

bénévoles
Atelier Manuel 

Kermesse
Chorale avec les 

bénévoles

15 Mai 16 Mai 17 Mai 18 Mai 19 Mai

Spectacle 
Chantalle

Karaoké avec 
Michel

Jeux avec les 
bénévoles

Férié
Chorale avec les 

bénévoles

22 Mai 23 Mai 24 Mai 25 Mai 26 Mai

Atelier Jardinage
Karaoké avec 

Michel
Jeux avec les 

bénévoles
Temps de prière Jacqueline

29 Mai 30 Mai 31 Mai

Férié
Karaoké avec 

Michel
Jeux avec les 

bénévoles

ART

THÉRAPIE
Mardi 23 Mai avec Sonia Boyer au Cantou à 14h30

MUSICO

THÉRAPIE

Jeudi 11 Mai avec Franck Tatier au Cantou à 14h30

Mardi 16 Mai avec Paul Nicoli à la Mapad et au Foyer à 14h30

Séances avec Siel Bleu les 
lundis 15 Mai et 22 Mai :  

Mapad : 14h15 à 15h           

Cantou : 15h à 15h40
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